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Alles was ihr für die Engelheil-Jahresgruppe benötigt 

 

 
Folgende Dinge sind für die Engelheil-Jahresgruppe wichtig: 
 
PERSÖNLICHES ENGAGEMENT 

 Verbindlichkeit 
 Vertrauen 
 Verantwortung 
 Bereitschaft 
 Commitment 

 
 
LITERATUR 

 Ein Kurs in Wundern. Greuthof Verlag 
 Hinrichs, Ulrike: Die Engel-Heilkarten. Windpferd Verlag 
 Hinrichs, Ulrike: Alles ist wahr. Windpferd Verlag 
 Hinrichs, Ulrike: Die Erzengel-Karten. Windpferd Verlag 

 
 
ESSENZEN & ÖLE 

Nach eigenem Ermessen zur energetischen Unterstützung und Reinigung:  
• Dr. P. Jentschura: Basisches Mineralsalz oder natürliches Meersalz 

Hinweis: Erhältlich im Bio-Laden, Apotheke oder Reformhaus! 

• Aura Soma nach Absprache: 
o Equilibrium/Balanceöle Nr. 36 (Integration) und Nr. 26 (Schock, Trauma) 
o ein weißer oder ein persönlicher Pomander  
o eine persönliche Quintessenz beispielsweise der Christus 
      

 
 
HEILSTEINE 

 Persönlicher Seelenstein bzw. Meditationsstein (Halbedelstein oder ein Stein aus 
der Natur) 

     Hinweis: Ein Heilstein, den du selbst findest ! 

 
 
SONSTIGES 

 bequeme Kleidung 
 Hausschuhe 
 schönes Notizbuch für persönliche Aufzeichnungen 
 Schreib- und Buntstifte 
 Decke oder andere Wohlfühldinge 
 Bettbezüge sind mitzubringen oder kostenpflichtig vor Ort auszuleihen 

 


